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OGGETTO: incontro di formazione sull’EPILESSIA 

“A scuola di Epilessia è un’iniziativa didattica promossa dall’Associazione Epilessia OdV, volta a sensibilizzare il 
mondo della scuola sull’epilessia, allargare il panorama delle conoscenze in materia e fornire linee guida di primo 
intervento.  

L’epilessia è, infatti, una malattia ancora poco conosciuta, nonostante la sua frequenza (si stima che, nel nostro Paese, 
ne sia affetta 1 persona su 100) e, per questo, non del tutto scevra da inquietudini e pregiudizi, retaggio di un passato 
in cui, complici l’insorgere improvviso delle crisi e l’eziologia ignota del male, era considerata addirittura la “malattia del 
demonio”. 

L’epilessia presenta uno dei picchi di incidenza nell’età infantile-adolescenziale, età in cui normalmente si deve entrare o 
si è già inseriti nel mondo della scuola. L’ignoranza ed i pregiudizi che circondano l’epilessia possono ripercuotersi anche 
sull’esperienza scolastica sia di chi soffre di questa malattia sia di chi, nel mondo della scuola, esercita compiti educativi. 

I principali destinatari dell’iniziativa A scuola di Epilessia sono i docenti e il personale scolastico. La scuola 
rappresenta il luogo sociale privilegiato, dove il bambino attraverso il rimando degli insegnanti e dei compagni di classe 
costruisce l’immagine di Sé.  

Per questo, includere nel curriculum scolastico un’occasione di formazione ed educazione specifica sull’epilessia può 
minimizzare i rischi e le conseguenze negative, oltre che contribuire a rassicurare sulla possibilità di gestire e controllare 
in maniera appropriata l’epilessia e le crisi in caso di comparsa diurna. 

Il corso di formazione avrà una durata di 2 ore e vuole dare gli strumenti utili al fine di fornire aiuto e vicinanza agli 
alunni e alle loro famiglie. 

Gli obiettivi che come Associazione ci poniamo sono: 

1) Sensibilizzazione: supportare la scuola e gli insegnanti nella relazione con il bambino con epilessia, attraverso la 
conoscenza dell’epilessia e l’abbattimento dei pregiudizi 

2) Informazione: fornire informazioni sulla gestione di una crisi epilettica in classe” 

 

L’INCONTRO DI FORMAZIONE SI TERRA’ IN MODALITA’ ON LINE 

IL GIORNO 27 OTTOBRE 2022 

ALLE ORE 16:30 

TUTTO IL PERSONALE DELLA SCUOLA E’ INVITATO A PARTECIPARE 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Lucia TATULLI 
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